KONCEPCJA ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANA
SALA SPORTOWA przy Zespole Szkét
w LIPNIE, ul.Traugutta 1, dziatka nr 759
Sala sportowa z areng o wymiarach 44,0 x 24,0 [m] i widownia na ok.200 miejsc
KONCEPCJA ZAGOSPDODAROWANIA TERENU
1. STAN ISTNIEJACY -
Dziatka nr 759 znajduje sie u zbiegu ulic Traugutta i K.R6zyckiego, stanowi teren
szkolny o zréznicowanym uksztattowaniu. Rdznica pozioméw terenu miedzy
czescig potnocng a potudniowa, jest uksztattowana skarpami i wynosi ok.3,m
Catosc¢ terenu jest zainwestowana. W pétnocnej i wschodniej czesci znajduje sie
budynek szkolny skfadajacy sie z trzech ,skrzydet’, z ktérych zachodnie to
istniejgca sala gimnastyczna.
Dojazd i dojscie do szkoty istniejgce od ulic miejskich — Traugutta i R6zyckiego.
Na terenie inwestycji znajdujg sie sieci infrastruktury technicznej — kanalizacja
sanitarna, wodociag, kanalizacja odwodnienia terenu, przytacza zasilania c.o
oraz kablowe linie energetyczne i oswietlenia terenu.
Warunki gruntowo-wodne zostang okreslone na podstawie dokumentacji badan

geotechnicznych podtoza gruntowego opracowanej na etapie projektu budowlanego.

2. PROJEKTOWANE ZAGOSPDODAROWANIE
Projektowang SALE SPORTOWA zlokalizowano po zachodniej stronie
istniejgcego budynku szkolnego w miejscu obecnie istniejgcej sali gimnastycznej
przeznaczonej do rozbiorki. WielkoS¢ i zainwestowanie obszaru ograniczajg
lokalizacje postulowanej sali z boiskiem do pitki recznej w jeden mozliwy sposob
t.j po rozbidrce obecnej matej sali.
Zaprojektowano obiekt potgczony z czescig budynku szkolnego, wykorzystujgc
istniejace obecnie przejscie po schodach.
Projektowany obiekt zapewni powiekszenie mozliwosci realizacji zaje¢ szkolnych
oraz moze by¢ wykorzystany komercyjnie.
Gtéwne wejscie i dojazd projektuje sie od strony istniejgcego wjazdu i dojscia , od
ul. K.Rozyckiego.
Lokalizacja projektowanego budynku zachowuje odlegto$¢ od granic dziatki
min.4,0m, oraz linie zabudowy w odlegtosci ok.12,0m od krawedzi jezdni

ul.K.Rézyckiego.



INFRASTRUKTURA TECHNICZNA

- zaopatrzenie w wode projektowanej sali sportowej projektuje sie z instalacji

wewnetrznej istniejacej szkoty. Istniejace przytacze wodociggowe dn80 zasilajgce
istniejacg szkote ma wystarczajgca przepustowosc¢ dla zapewnienia dostawy wody
dla tacznego zapotrzebowania dla istniejgacej szkoty i projektowanej sali sportowe;.

- kanalizacja sanitarna -

Scieki sanitarne odprowadzane beda za pomoca projektowanych przytaczy
kanalizacji sanitarnej do istniejgcej kanalizacji sanitarnej, zlokalizowanej na terenie
dziatki szkoty, odprowadzajacej Scieki sanitarne z budynku istniejgcej szkoty.

- kanalizacja deszczowa

wody opadowe odprowadzane do istniejgcej kanalizacji deszczowej na terenie
szkolnym

energia elektryczna- zasilanie energetyczne doprowadzone bedzie linig kablowg z

istniejgcej linii do projektowanego ZK z opomiarowaniem zlokalizowanego w szafce
licznikowej. Od ztgcza kablowego(ZK) z uktadem pomiarowym projektuje sie WLZ do
tablicy gtownej w proj.budynku.

Ogrzewanie - z miejskiej sieci cieptowniczej, z wezta w istniejagcym budynku
szkolnym

KOMUNIKACJA

Dostep — dojazd i dojscie bezposrednie od strony pétnocnej z ul. K.R6zyckiego

— wjazd/zjazd istniejacy.
Do gtéwnego wejscia do sali projektuje sie droge pieszojezdng z kostki brukowej na
podbudowie betonowe;.
Miejsca parkingowe w ulicy K.Rézyckiego. Proponuje sie réwniez realizacje miejsc
parkingowych w po zachodniej stronie sali przy uliczce osiedlowej , po przesunieciu
czesci ogrodzenia, wzdtuz Sciany projektowanej sali.

OCHRONA SRODOWISKA
Realizacja inwestycji wymaga wycinki 7 sztuk drzew — gatunku Klon. Projekt
budowlany zaproponuje nasadzenia rekompensacyjne.

Nie przewiduje sie zagrozen dla srodowiska , zdrowia i higieny uzytkownikéw

zwigzanych z projektowanymi obiektami i ich otoczeniem —

- odpadki state gromadzone w pojemnikach zamykanych w istniejgcej altanie
Smietnikowej, wywozone przez odpowiednie stuzby do utylizacji lub na wysypisko

- Scieki sanitarne odprowadzane do kanalizacji miejskiej

- wody opadowe odprowadzane do miejskiej kanalizacji deszczowej

- ogrzewanie z miejskiej sieci cieptownicze;j

- ziemia z wykopow wykorzystana do niwelacji terenu



Oddziatywanie = zaprojektowanych obiektéw i urzadzen nie przekracza
dopuszczalnych standardow poza teren lokalizacji. Wptyw na srodowisko zamyka
sie w obrebie dziatki przeznaczonej pod inwestycje.

Teren objety projektowaniem nie znajduje sie w obszarze wystepowania szkod
gorniczych.
OCHRONA KONSERWATOSKA
Dziatka i tereny sgsiednie nie sg objete ochrona konserwatorska.
OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

— zaopatrzenie wodne do celow p.poz. - wymagane 2 hydranty naziemne na
terenie szkolnym lub w sieci ulicznej

— dojazd do terenu z ulic miejskich

— wjazd na teren i dojazd do budynkdéw — bezposredni istniejacy

BILANS POWIERZCHNI
powierzchnia terenu objetego opracowaniem = ok. 1,22 ha (12200,0m?)
istniejgce powierzchnia zabudowy = 0k.1970,0m?

w tym do rozbiérki ok.350,0m?

powierzchnia boisk ,Orlik” i biezni = 3200,0m?

projektowane
powierzchnia zabudowy sali gimnastycznej = 1720,0m?

powierzchnia dojazdu i dojscia = 210,0m?



KONCEPCJA ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANA
Architektura obiektu nawigzuje do charakteru istniejacego budynku szkolnego.
Budynek SALI SPORTOWEJ z zapleczem projektuje sie jako obiekt konstrukcyjne
wydzielony a funkcjonalnie integralnie potgczony z istniejagcym budynkiem szkolnym.
Funkcje obiektu zaprojektowano zgodnie z wytycznymi inwestora uwzgledniajac
jednoczesnie  ,Wytyczne programowo-funkcjonalne do projektowania hal
sportowych" zatwierdzone i zalecane do stosowania przez (U.K.F.i S.) M.Si M.E.N
ROZWIAZANIA FUNKCJONALNO-PRZESTRZENNE
Obiekt sportowy przeznaczony do prowadzenia szkolnych zaje¢ sportowych,
jednoczesnie przystosowany do petnienia funkcji os$rodka rekreacyjno-sportowego,
organizowania imprez Srodowiskowych, uprawiania sportu przez okolicznych
mieszkancow itp.
Budynek sali — niepodpiwniczony, parterowy, sala sportowa z galerig widokowg
jednoprzestrzenna.
Obiekt zaprojektowany w technologii tradycyjne;.
Boisko gtéwne sali sportowej — 24x44 [m] z obrzezami dla boisk petnowymiarowych
— pitka reczna [20x40], koszykowka [15x28], siatkowka [9x18] , tenis [10,97x23,77] i
inne np.badmington. Wysokos¢ nad polem gry = 7,0m
Pomieszczenia ogdlne, zaplecza i pom. techniczne zaprojektowano jednego boku
sali na poziomie +/- 0,00 areny sportowej , na styku z istniejgcg szkota.
Widownie zaprojektowano na antresoli /galerii/ w kubaturze sali.
Strefa ogodlna — dla widzéw, gosci, uzytkownikow zewnetrznych
— na parterze - wejscie gtébwne, hall z szatnig ogdlng i weziem sanitarnym
0golnym,
— na antresoli — galeria widokowa - 192 miejsca siedzace, dla widzow
niepetnosprawnych miejsca na poziomie areny sportowej
— komunikacja — korytarze i schody
Strefa uczniéw / zawodnikéw
— przejscie z tgcznika istniejgcego, wejscia boczne - wyjScia ewakuacyjne,
komunikacja
— sala sportowa —
Z polami gtéwnymi do pitki koszykowej 15x28[m], do tenisa 10,97x23,77[m],
do siatkowki 9x18[m], do pitki recznej 20x40[m]



podziat areny 1 kotarg zsuwang na 2 pola treningowe z boiskami poprzecznymi
treningowymi
2 pokoje treneréw/nauczycieli WF z tazienkami, z funkcjg pokoju kontrolnego i

| pomocy
2 zespoty sanitarne = 2 przebieralnie + umywalnia + wc /przystosowane dla oséb
niepetnosprawnych

Ponad to -

pomieszczenia magazynowe — magazyny na sprzet sportowy i gimnastyczny,
magazynek gospodarczy

pomieszczenia techniczne, wentylatornia

Uzytkowanie przez osoby niepetnosprawne —

— wejscie z zewnatrz z poziomu drogi pieszojezdnej
— dla pokonania roznicy poziomow przejscia z istniejgcej szkoty do projektowanej

sali proponuje sie przebudowe czesci pomieszczeh , aby zrealizowaé platforme
pionowg

- zespot pomieszczen szatniowo-sanitarnych odpowiednio zaprojektowany

- wc wyposazone w odpowiednie przybory sanitarne, porecze i uchwyty

- natryski w umywalniach wyposazone w krzesetko nascienne sktadane i
uchwyty

- drogi komunikacyjne i dojscia do pomieszczeh odpowiedniej szerokosci

Obiekt zostanie wyposazony w nastepujace media techniczne —

woda zimna i ciepta

kanalizacja sanitarna

wentylacja grawitacyjna i mechaniczna

instalacja elektryczna

instalacja centralnego ogrzewania

instalacje teletechniczne — telefoniczna, alarmowa, nagtosnienie itp.
instalacja odgromowa

PODSTAWOWE PARAMETRY BUDYNKU

szerokos¢ = 41,0m

dlugos¢ =45,14m

wysokos¢ = /od terenu/ ok. 10,90m
powierzchnia zabudowy = 1720,0m?

powierzchnia uzytkowa = 1768,2m?
kubatura = 15180,0m?

wysokos¢ pomieszczen zapleczy, ogélnych i pomocniczych = 3,0mi 3,3m
wysokosc¢ sali sportowej nad boiskami/ w swietle konstrukcji i lamp/ =7,0mm
natezenie oswietlenia sali = 500 Ix

czas pogtosu w sali < 2,3 sek

$redni wspodtczynnik przenikania ciepta =< 0,3 W/m? k



WYKAZ POMIESZCZEN i powierzchnia uzytkowa [m?]

STREFA OGOLNA 101
przedsionek 4

hall 65
Szatnia ogdlna 8
Zespot sanitariatow 9,6 +54 +54 +3,7
STREFA CWICZACYCH 1396
komunikacja 80,6 +13,5
Pokoje nauczycieli z tazienkami 2x (13,9+4,0)
Magazyn sprzetu sportowego 54,9

Wc éwiczgcych 6,1

Przebieralnie, umywalnia + wc meskie = 20,9+23,3+14,7+3,5

Przebieralnie, umywalnia + wc zenskie 22,1+20,9+14,7+3,5

SALA SPORTOWA 1105,5
WIDOWNIA 2x14,2 + 190,0 218,44
POM.TECHNICZNE 52,8
Pom.techniczne 10,3
wentylatornia 341
Pom.gospodarcze 8,4

WYPOSAZENIE podstawowe stale sali sportowej

tablica wynikéw elektroniczna z zegarem 1 szt
duza z wyswietlaczem cyfr wys.min15-20cm

siatki ochronne na $ciany szczytowe/pitkochwyty 2 szt
siatka ochronna na galerii(zwijana) 1 szt
kotara oddzielajagca siatkowa z tkaning w dolnej czesci 1 szt

zsuwana mechanicznie na boki lub zwijana do gory

bramki do pitki reczne;j 2 szt
koszykéwka gtéwna — 1 komplet

2 kosze na tablicach z ramg metalowg podwieszane do do konstrukcji sali
sktadane elektrycznie, z licznikami

koszykowka treningowa - 2 komplety
2 kosze z tablicami , sktadane, mocowane na $cianach bocznych

siatkowka gtowna + siatkowka treningowa 2 komplety
4 stupki aluminiowe, 4 ostony na stupki, 2x siatka

tenis — 1 komplet
2 stupki aluminiowe + siatka

drabinki gimnastyczne przyscienne podwojne 180x300 16 szt
badminton — 1 komplet

2 stupki aluminiowe + siatka
stanowisko sedziego 1 szt



ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE | MATERIALOWE

konstrukcja sali — drewniane klejone dzwigary o rozpietosci 30,0m w rozstawie
4,0m, na stupach zelbetowych

fundamenty, stupy, podciagi, wiehce, wylewki stropowe itp - zelbetowe wylewane

Sciany fundamentowe — betonowe B 20 wylewane gr 24cm, zewnetrzne ocieplone

styropianem
podtoza z chudego betonu -B 10

Sciany zewnetrzne nadziemia — murowane z bloczkéw SILKA gr 24cm ocieplone
styropianem gr 15(16)cm

Sciany wewnetrzne — murowane

— z bloczkow SILKA gr 24,121 8 cm,

- kabiny wc w sanitariatach ogélnych - z ptyt obustronnie laminowanych (HPL lub
podobne) na konstrukcji stalowej nierdzewnej lub powlekanej tworzywem
sztucznym, lub na konstrukcji ze stopdéw lekkich anodowanych np.prod.ELTETE
Polska, ATJ SYSTEM

stropy - w konstrukcji gestozebrowej np. "murotherm", ,JS”
obudowy instalacji, ew.sufity podwieszane z ptyt gipsowo-kartonowych gr 2x1,25cm
na ruszcie stalowym

izolacje -

- cieplne scian — styropian PS-E FS 15

— cieplne dachow — wetna mineralna gr 20cm i 25cm

- przeciwwilgociowa $cian w pomieszczeniach "mokrych" pod glazure — izolacja
systemowa np. "deiterman", ptynna z zastosowaniem tasm uszczelniajgcych w
narozach,

- przeciwwilgociowa podtdg - folia przeciwwilgociowa/paroszczelna gr 0,2mm ciezar
ok 180[g/cm?], niezbrojona, mocowana do podioza, klejona na zaktad
przeciwwilgociowa pozioma i pionowa $cian fundamentowych i fundamentéw -
"dysperbit" lub "styrozol"(G+2xP)

dachoéw/stropodachéw—folia paroizolacyjna poliestrowo-poliuretanowa gr0,2-0,3 mm,
nie rozprzestrzeniajgca ognia,

kominy wentylacyjne — ceramiczne ksztattki kominowe 19x19cm obmurowane cegtg
gr.6 i 12cm, otynkowane

w sanitariatach - elektryczne wentylatory zatgczane automatycznie

dach sali — pokrycie — membrana dachowa z dwoch warstw plastycznego PVC

wzmocnionego rdzeniem z tkaniny/witékniny poliestrowej, mocowana mechanicznie,

uktadana na ptytach wetny mineralnej twardej gr 20cm, stanowigcej izolacje cieplng
od wewnatrz projektuje sie blache trapezowg powlekang(biatg), perforowang

zapewniajgcg odpowiednig akustyke sali,wytozong widkning polipropylenowg i wetng

mineralna miekkg

dachy nad zapleczami — stropodach petny




obrobki blacharskie — z blachy stalowej powlekanej pvc, systemowe wg producenta

pokrycia dachowego

rynny i rury spustowe — z blachy powlekanej, okragte odpowiednio J12 i &10

tynki wewnetrzne - gtadkie cementowo-wapienne kat.lll

malowanie wewnetrzne — farbami wodorozcienczalnymi odpornymi na zabrudzenia
tatwymi do mycia, na bazie zywicy akrylowej lub silikatowe, lateksowe

np.f-my ,Beckers”, "Nobiles" matowa lub poétpotyskliwa dostepna w szerokiej gamie
kolorow, sciany — w pastelowych kolorach

sufity — na biato

okladziny Scienne wewnetrzne —

— glazura - ptytki ceramiczne Scienne
— we wszystkich przebieralniach, w umywalniach, wc, w tazienkach — na
catg wysokosc¢ scian
parametry — nasigkliwos¢>10, wytrzymato$¢ na zginanie>20, odporne na
pekniecia wioskowate, odpornosc¢ na plamy min 5,

podtogi — wg specyfikacji pomieszczen

pokoje nauczycieli wf - wyktadziny dla obiektow uzytecznos$ci publicznej i sportowych
antystatyczne, homogeniczne - trwate, trudno $cieralne, o bardzo dtugim czasie
uzytkowania, tatwe do czyszczenia, gtadkie ale bez poslizgu, uktadane z rulonu,
klejone do podtoza, wywijana na sciany(ok.10cm)

podstawowe parametry — grubos¢ min 2mm, odporna na czynniki chemiczne i
wilgo¢, trudnozapalna, odporna na sSwiatto-trwato$¢ barwy >6, przystosowana do
mebli na kétkach, zuzycie scierne <0,12mm gr.

w_sali_sportowej — wyktadzina dla obiektéw sportowych -antystatyczna, najlepiej
homogeniczna, trwata, trudno $cieralna, o bardzo dtugim czasie uzytkowania, tatwa
do czyszczenia, bez poslizgu, uktadane z rulonu, klejone do podtoza,
podstawowe parametry — grubos¢ min 4mm, odporna na czynniki chemiczne i
wilgo¢, trudnozapalna, odporna na swiatto-trwatos¢ barwy >6, przystosowana do
mebli na koétkach, zuzycie Scierne <0,12mm gr np. typu <PULASTIC>, <LINODUR>,
<LINOSPORT> Ilub typu<TARAFLEX SPORT>, <TARKET OMNISPORT> (na
ktorych nalezy uktada¢ dodatkowg wyktadzine jezeli sala bedzie uzytkowana nie do
celéw sportowych)

— podioga na ruszcie drewnianym z systemem wentylacji grawitacyjnej lub
mechanicznej,
zwroci¢é uwage na faczng grubos¢ warstw podtogi w zaleznosci od wybranej
technologii(wykonawcy) i dostosowac rzedne podtoza aby uzyskac¢ poziom 0,00
ptytki ceramiczne podtogowe — terakota antyposlizgowa i gres nieszkliwiony

wym. od 30x30 do 40x40

parametry — nasigkliwos¢ min.4% lub,0,5%, odporne na pekniecia wtoskowate, klasa
odpornosci na scieranie 5(min.4), odporne na plamy, skutecznos¢ antyposlizgowa
R9-R10
cokolik ceramiczny lub gresowy ok.10cm na scianach w pomieszczeniach, w ktorych
nie ma oktadzin $ciennych




stolarka okienna — z pcv U(max)= 1,8 W/m?K

oszklone szybg jednokomorowg zespolong

okucia umozliwiajgce otwieranie uchylno- rozwierane przy uzyciu jednej dzwigni z
funkcjgq wietrzenia szczelinowego,

w sali sportowej — przeszklenie z poliweglanu, wskazane okna w sali otwierane za
pomocg dzwigni z poziomu podtogi

parapety wewnetrzne — z tworzyw sztucznych systemowe, w przebieralniach i
umywalniach podokienniki obtozy¢ ptytkami glazury jak Sciany

stolarka drzwiowa —
drzwi wewnetrzne do przebieralni,umywalni i wc — stalowe malowane proszkowo z
regulowanymi oscieznicami stalowymi
drzwi wewnetrzne do pomieszczen pozostatych — drewniane ptytowe malowane lub
z okleing drewnopodobng
drzwi wyposazone w klamki z szyldami i wktadki z zamkami podklamkowymi
oscieznice do drzwi drewnianych — regulowane, z blachy stalowej cynkowane;j ,
malowane
drzwi zewnetrzne i wewnetrzne na ciggach komunikacyjnych i do niektérych
pomieszczen — aluminiowe przeszklone,
drzwi w korytarzach -

— na drogach ewakuacyjnych ,komunikacji ogdlnej otwierane w kierunku

ewakuacji, drzwi ewakuacyjne wyposazone w zamki przeciwpaniczne

— wszystkie przeszklenia — szktem bezpiecznym

U(max) drzwi zewnetrznych = 2,6 W/m?K

balustrady schodéw i galerii — stalowe z profili zamknietych malowane

podesty zewnetrzne, pochylnia -betonowe wylewane z betonu B20, zbrojone
przeciwskurczowo siatkg z drutu &6 o oczkach 20cm lub 4 o oczkach 15cm
— oktadane ptytkami ceramicznymi mrozoodpornymi, antyposlizgowymi

powierzchnia jezdna pochylni — posadzka przeciwposlizgowa
(np. preparaty f-my Schomburg Polska sp. s 0.0 — impregnat ASODUR-BI, grunt ASODUR-GBM,
powtoka ASODUR-FB z posypkag kwarcowg )

winda- platforma osobowa dostosowana dla os6b niepetnosprawnych

z napedem hydraulicznym lub elektrycznym, lub innym bez maszynowni. Kabina w
szybie samonosnym, przelotowym, z wypetnieniem dzwiekochtonnym.

Kabina dzwigu o wymiarach wewnetrznych minimum 1,1x1,4[m] z poreczami na
wys. 90cm, z tablicg przyzywowag z oznakowaniem dla niewidomych i informacjg
gtosowg (wg. Rozporzadzenia o warunkach techn.).

Zaprojektowano 2 przystanki na poziomach |- sali sportowej, || — parter szkoty
ELEWACJE
tynki — cienkowarstwowe to mineralne malowane farbami silikatowymi lub tynki

barwione w masie silikatowe lub akrylowe
kolorystyka $cian i cokotu — zblizona do kolorystyki Scian budynku istniejacego
fragmenty Scian oktadane szalunkiem z desek pionowych (lub elementami dajgcymi

efekt drewna) w celu zabezpieczenia przed uszkodzeniami



INSTALACJE SANITARNE

1.Instalacja C.O. i CT.
Czynnik grzejny dla instalacji c.o. zapleczy sali sportowe;j i ciepta technologicznego
do wodnych nagrzewnic wentylacyjnych bedzie dostarczany z istniejgcego wezia
cieplnego znajdujacego sie w istniejgcym budynku szkoty.
Projektowe obcigzenie cieplne zapleczy sali sportowej wynosi:Q:=39,0kW.
Zapotrzebowanie ciepta na cele nagrzewnic wentylacyjnych zapleczy i sali
sportowej- ciepto technologiczne(C.T): Q»=83,0kW
Zapotrzebowanie ciepta dla ogrzewania sali sportowej -na cele aparatow grzewczo-
wentylacyjnych sali: Q:=240,0kW
Razem zapotrzebowanie na ciepto (bez ciepta na cele c.w.u.) Q=362,0kW
Przewody rozdzielcze instalacji C.O., ciepta technologicznego (C.T.) oraz piony z rur
stalowych instalacyjnych czarnych ze szwem PN-H-74200 f{aczonych przez
spawanie.
Elementami grzejnymi w projektowanych zapleczach sali sportowej bedg grzejniki
c.0. taczone z rozdzielaczami c.0. za pomocg rur wielowarstwowych z wkfadkag
aluminiowa, prowadzonych w otulinie termoizolacyjnej przed zalaniem posadzki.
Rozdzielacze c.o. zainstalowane w szafkach rozdzielaczowych. Instalacja c.o. i c.t.
w najwyzszych punktach odpowietrzana, a w najnizszych- odwadniana.

2. Wentylacja pomieszczenia sali sportowe;.

2.1 Wentylacja naturalna.

W czasie uzytkowania sali sportowej bez udziatu publicznosci bedzie dziatata
wentylacja naturalna sali. Nawiew powietrza bedzie sie odbywat przez
nieszczelnosci i poprzez rozszczelnione okna. Wywiew powietrza bedzie sie
odbywat za pomocag wywietrzakow dachowych zainstalowanych na podstawach
dachowych Podstawy dachowe w dolnej czesci bedg miaty zainstalowane
przepustnice z napedem elektrycznym umozliwiajgce regulacje ich wydajnosci.

2.2 Wentylacja mechaniczna
W czasie uzytkowania sali sportowej bedzie dziatata wentylacja mechaniczna.
Projektuje sie wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng. W momencie
uruchomienia wentylacji mechanicznej nalezy zamkng¢ wszystkie przepustnice
wywietrzakéw dachowych. Zabrania sie jednoczesnego uzytkowania wentylacji
mechanicznej i naturalnej.
Powietrze przygotowane i uzdatniane bedzie w projektowanej centrali nawiewno-
wywiewnej  z wymiennikiem krzyzowym zlokalizowanej w pomieszczeniu
wentylatorni.
Wymagana ilo§¢ powietrza Swiezego dla osdb ¢wiczacych i widowni wynosi:
Vn=4890 m?/h.
Centrala wyposazona bedzie w filtry wstepne kl. EU4, nagrzewnice wodnag,
wymiennik krzyzowy, sekcje wentylatorow, przepustnice z sitownikiem oraz
krocce elastyczne.

Powietrze transportowane bedzie kanatami gtéwnymi typu A/l.
Kanaty i ksztattki typu A/l wykonaé¢ zgodnie z PN-B-03434 i PN-EN 1505. Kanaty
te i ksztattki taczy¢ za pomocg uszczelek gumowych i zaciskow.
Powietrze nawiewane bedzie za pomocg nawiewnikow, a usuwane za pomocg
wywiewnikéw, zlokalizowanych pod stropem sali sportowe;.



Swieze powietrze pobierane bedzie za pomoca czerpni i doprowadzone do
wentylatorni i centrali nawiewno-wywiewnej. Wyrzut powietrza poprzez wyrzutnie
dachowg zlokalizowang na dachu nad zapleczami.

Centrala wyposazona bedzie w kompletng automatyke zabezpieczajacg
urzadzenia przed przecigzeniem, nagrzewnice przed zamarznieciem. Regulacja
wentylacji mechanicznej przez pomieszczeniowy interfejs uzytkownika.

2.3. Destratyfikatory powietrza.

W celu zapewnienia wyrownania temperatury powietrza wewnatrz sali
projektuje sie destratyfikatory umieszczone pod jej stropem. Bedg one przettaczaty
cieplejsze powietrze, gromadzace sie pod stropem, do strefy chtodniejszej nad
powierzchnig podtogi.

Destratyfikatory wyposazone sg w termostat sterujgcy pracg wentylatora wigczajacy
go w sytuacji podwyzszenia sie temperatury gornych warstw powietrza powyzej
ustawionego poziomu.

Na termostacie nalezy ustawi¢ temperature wigczenia na poziomie +25°C.

3. Ogrzewanie pomieszczenia sali sportowej
Pomieszczenie sali sportowej bedzie ogrzewane za pomocg aparatow grzewczo-
wentylacyjnych pracujgcych na powietrzu obiegowym.
Zapotrzebowanie ciepta na cele aparatéw grzewczo-wentylacyjnych sali sportowej
- ogrzewania sali sportowej wynosi: Q;=240,0kW

4. Instalacja wod-kan.
Przewidywane zapotrzebowanie na wode ;
— rozbiér chwilowy q =1,4dm?/s
- rozbiér dobowy Q = m 9,9m%d
- rozbiér na cele p.poz q = 2,0dm?/s
Woda zimna do projektowanej sali sportowej doprowadzana bedzie z istniejgcego
przytagcza za wodomierzem.
Woda ciepta dla potrzeb projektowanej sali sportowej przygotowywana bedzie w
pojemnosciowych podgrzewaczach wody zlokalizowanych w projektowanym
pomieszczeniu technicznym zapleczy sali.
Czynnik grzejny dla potrzeb c.w.u. bedzie dostarczany z istniejagcego wezta
cieplnego znajdujgcego sie w istniejgcym budynku szkoty.
Miarodajne 10 min. zapotrzeb. c.w.u. dla natryskow sali sportowe; :

Zatozenia:
Temp. pobieranej wody cieptej =45°
Zuzycie wody cieptej na osobe "m" =10 I/min.
Czas natrysku dla jednej osoby "t" = 4 min.
Czas podgrzewu "Zpo dg." = 50 min.
llod¢ osb6b na czas podgrzewu i jednostke ¢wiczeniowg "n" = 25 0séb
Temp. zawartosci podgrzewacza "tpo dg" = 60°C
m_ . =txmxn
m_, . .= 4x10x25 = 1000 I c.w.u. o temp. 45°C
M= 0.75xm_ . =0.75x 1000 =750l c.w.u. o temp. 60°C

Zapotrzebowanie na ciepto na cele c.w.u. dla dwoch zbiornikow o poj. 500 | kazdy
Q = 1000(60-10) x 60/50 x 1,163 = 70 kW

Przewody rozprowadzajgce prowadzone pod stropem obok przewodéw c.o.
Rurociggi zabezpieczone termicznie zgodnie z norma.



Armatura czasowa samozamykajgca w wykonaniu wandaloodpornym.
W celu zapewnienia wody o odpowiednich parametrach - zbiorowe mieszacze
termostatyczne.

Scieki sanitarne z zaprojektowanych przyboréw sanitarnych odprowadzane do
istniejgcej na terenie kanalizacji sanitarnej.

Instalacja ppoz.

W celu zabezpieczenia obiektu pod wzgledem ppoz. projektuje sie hydranty
wewnetrzne o wydajnosci q=1,0 dm®s i diugosci weza L=30m montowane w
szafkach hydrantowych.

INSTALACJE ELEKTRYCZNE
Przewidywane zapotrzebowanie mocy dla calego obiektu - 53kW

Zasilanie sali sportowej zgodnie z wydanymi warunkami przytgczenia wydanymi
przez Zaktad Energetyczny.

Tablica gtéwna z gtéwnym wytgcznikiem pradu z ochronnikami przepie¢. Wszystkie
tablice wyposazone w wytgczniki roznicowo pragdowe i nadpradowe.

Gtowny wytgcznik prgdu  wytgczany rowniez poprzez zainstalowane w roznych
miejscach budynku przyciski p.poz.

Instalacje w pomieszczeniach zaplecza soacjalno-sanitarnego i pomocniczych
oSwietlenie oprawami z zrodtem Swiatta energooszczednym

w sali sportowej i korytarzach przewidziano oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne.
natezenie oswietlenia w poszczegolnych pomieszczeniach

zgodnie z PN-84E-02033

instalacje gniazd wtyczkowych podtynkowe szczelne

przewodami YDYp3 x 2,5 o izolacji 750V

- w wc dla niepetnosprawnych - instalacja sygnalizacji przyzywowe;.

Instalacje w sali.
- instalacja oswietlenia i gniazd wtyczkowych wykonana przewodami YDYp 3 x 2,5.
- oswietlenie oprawami z lampami metalohalogenkowymi 400W z szybg i siatkg
catkowite natezenie oSwietlenia dla szkolnych zaje¢ sportowych — 200Ix
natezenie oswietlenia dla zawoddéw sportowych - 500-700Ix
- gniazda wtyczkowe sali zamykane w skrzynkach

- instalacja zasilajgca i sterownicza dla tablic wentylacyjnych,
tablicy wynikow,mechanizméw kotary i koszy
- instalacja oswietlenia awaryjnego, ewakuacyjnego i nagtosnienia,
- instalacja p.poz
- instalacja rozgtaszania przewodowego.

Instalacje teletechniczne - w pokojach treneréw

Instalacja odgromowa — zgodnie z hormg

Oswietlenie terenu - gtdwne wejscie do budynku i oswietlenie wokdt poprzez lampy
umieszczone na budynku
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