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I. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

1. Definicja przemocy w rodzinie

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przemoc w rodzinie, to jednorazowe lub
powtarzajace si¢ umyS$lnie dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢
cielesna, wolno$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne

u 0sob dotknigtych przemoca.

2. Rodzaje przemocy

Wyodre¢bnia si¢ rodzaje przemocy:
- przemoc fizyczna — jest to intencjonalne zachowanie, niosace ryzyko
uszkodzenia ciata, niezaleznie czy do tego dochodzi. Przejawami przemocy
fizycznej sa: popychanie, policzkowanie, szarpanie za wtosy, uderzanie pigscia,
kopanie, przypalanie papierosem, duszenie, rzucanie przedmiotami, drapanie,
plucie, wykrecanie rak, napas¢ z uzyciem broni, krgpowanie lub uwigzienie,
swiadome stworzenie niebezpiecznych sytuacji, stanowiacych zagrozenie
fizyczne (np. szybka jazda samochodem). Lista form przemocy fizycznej nie
ogranicza si¢ tylko do wymienionych powyzej. W praktyce spotyka si¢ ich
znacznie wigce;j.
- przemoc seksualna — polega na zmuszaniu osoby do aktywnos$ci seksualnej
wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest
w pelni §wiadoma, bez pytania o jej zgode lub gdy obawia si¢ odmowic.
Przymus moze polega¢ na bezpos$rednim uzyciu sity fizycznej, ale takze na

grozbach uzycia sity lub emocjonalnym szantazu.



- przemoc psychiczna — zawiera przymus 1 grozby, zastraszanie, emocjonalne
wykorzystywanie, za ktéore uwaza si¢ oskarzanie, upokarzanie, ponizanie,
obwinianie 1 manipulowanie poczuciem winy, wyzwiska, wmawianie choroby
psychicznej, odmawianie wspdlzycia seksualnego, izolowanie poprzez
kontrolowanie kontaktow z innymi, zabranianie korzystania z telefonu,
samochodu, itd., zakaz opuszczania domu, oskarzenie o spowodowanie
przemocy, zaprzeczenie 1 minimalizowanie przemocy, wykorzystywanie dzieci
do ,,sprawowania kontroli”, np. wzbudzanie poczucia winy za domniemane
niewywiazywanie si¢ z roli rodzicielskiej, porywanie dzieci 1 przetrzymywanie
ich, grozby pozbawienia wtadzy rodzicielskiej, wrogie nastawianie dzieci wobec
matki/ojca, wykorzystywanie pozycji mgzczyzny, np. traktowanie partnerki jako
,»stuzacej”, podejmowanie waznych decyzji bez rownego udziatu drugiej osoby,
sztywne definiowanie r6l mezczyzny/kobiety, zachowanie jak ,,pan domu”,
finansowe wykorzystywanie: zabieranie pieni¢dzy, kontrola ich wydawania,
wydzielanie zbyt matych kwot na utrzymanie 1 inne. Przemoc psychiczna moze
tez polegac na niszczeniu przedmiotow, majacych jakas wartos¢ dla ofiary

1 celowej agresji wobec ulubionych zwierzat domowych.

3. Zjawisko przemocy

- Zjawisko przemocy nie jest jednoznaczne. Wyrdzniamy kilka rodzajow
przemocy 1 kazdy z nich ma swoje charakterystyczne wyznaczniki, chociaz
wiele elementéw jest wspdlnych, chociazby to, ze kazda forma przemocy
powoduje bol, cierpienie, zawsze narusza prawa 1 dobra osobiste ofiary 1 jest
intencjonalna.

Ofiarami przemocy sa na ogét kobiety i1 dzieci, cho¢ na uwage zastuguje

roOwniez przemoc w stosunku do 0séb niepetnosprawnych 1 starszych.



I1. DIAGNOZA OBSZARU OBJETEGO PROGRAMEM

Powiat lipnowski zajmuje potudniowa czgs¢ Ziemi Dobrzynskiej. Jego
powierzchnia wynosi 1016 km * i liczy 68777 mieszkancow. Zaludnienie na
1 km ? wynosi 67,69 osoby. Polozone sa tu trzy miasta: Lipno, Dobrzyfn n/Wista
1 Skepe oraz wigksze miejscowosci bedace siedzibami gmin: Bobrowniki,
Chrostkowo, Kikot, Thuchowo 1 Wielgie. W miastach na terenie powiatu

zamieszkuje 30,48% mieszkancow.

Skala przemocy, jej zasieg oraz dolegliwosci spoteczne decyduja o tym,
jaki powinien by¢ system przeciwdziatania przemocy domowej. Na terenie
naszego powiatu podejmowane sa dziatania wspierajace ofiary przemocy
1 zapobiegajace jej.

Zgodnie ze swymi kompetencjami na terenie powiatu lipnowskiego
dziatania dotyczace przemocy w rodzinie podejmuja os$rodki pomocy
spotecznej, Komenda Powiatowa Policji oraz Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Lipnie.

Ponizej przedstawiamy informacje statystyczne uzyskane od w/w podmiotoéw,

obrazujace zakres problemu:

Komenda Powiatowa Policji w Lipnie

- Liczby przeprowadzonych interwencji domowych (ogotem):

-2009 1. - 667
-2010 1. - 699
-2011 r.—252

w tym dotyczacych przemocy w rodzinie:
-2009 r. — 245
-2010r.—229



-2011r.—245
- Liczby ofiar przemocy domowej — ogotem:

-2009 r. — 398 w tym:

- kobiety — 245

- mgzczyzni — 31

- dzieci - 122
-2010r.—319 w tym:

- kobiety — 222

- mezczyzni — 33

- dzieci — 64
-2011 r. — 208 w tym:

- kobiety — 131

- mgzczyzni — 26

- dzieci — 51

Liczbe sprawcéw przemocy domowej ogdtem:
-2009 r. — 246 w tym:
- kobiety — 3
- mgzczyzni — 243
-2010r. — 228 w tym:
- kobiety - 1
- mgzcezyzni — 227
-2011 r. — 140 w tym:
- kobiety — 2
- mgzczyzni — 138
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu:
- 2009 r. — do Policyjnych pomieszczen dla oso6b zatrzymanych do
wytrzezwienia — 135, do izby wytrzezwien — 15;
- 2010 r. — do Policyjnych pomieszczen dla oso6b zatrzymanych do

wytrzezwienia — 83, do izby wytrzezwien — 49;



- 2011 r. — do Policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych do

wytrzezwienia — 19, do izby wytrzezwien — 61.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lipnie
- 2009 r. — 2 przypadki stosowania przemocy w rodzinie,
- 2010 r. — 1 przypadek stosowania przemocy w rodzinie,

- 2011 r. — 3 przypadki stosowania przemocy w rodzinie.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Lipnie

- 2009 r. — pomocy udzielono 2 rodzinom w postaci pracy socjalnej,
pomocy okresowej 1 pomocy celowej, pomocy psychologicznej

- 2010 r. — pomocy udzielono 1 rodzinie w postaci pracy socjalnej, zasitku
okresowego 1 zywnosci PEAD,

- 2011 r. — pomocy udzielono 2 rodzinom w postaci pracy socjalnej,

zasitku celowego 1 pomocy psychologiczne;.

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Skepem

- 2009 r. — w bazie danych nie widnieja rodziny dotknigte przemoca,

- 2010 r. — 1 rodzina, ktora skorzystata z pomocy w formie zasitkow
pienigznych oraz pracy socjalnej,

- 2011 r. — 3 rodziny, ktoére skorzystaly z pomocy w formie zasitkow

pieni¢znych 1 w naturze oraz pracy socjalne;j.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrostkowie
- 2009 r. — 5 kobiet otrzymato pomoc psychologiczna,
- 2010 r. — 10 kobiet otrzymato pomoc psychologiczna,
- 2011 r. — 4 kobiety otrzymaty pomoc psychologiczna.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kikole



- 2009 r. — 2 przypadki,

- 2010 r. — 2 przypadki,

- 2011 r. — 2 przypadki.
Pomoc rodzinom zostala udzielona w postaci pracy socjalnej 1 skierowania
spraw do Sadu w sprawie przymusowego leczenia odwykowego z wyrokiem
skazujacym, jak rowniez pomoc finansowa i obecnie psychologa dzialajacego

przy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kikole.

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Dobrzyniu n/Wisla

- 2009 r. — 3 rodziny,

- 2010 r. — 4 rodziny,

- 2011 r. — 3 rodziny.
Glownym powodem przemocy byt alkohol i trudna sytuacja finansowa rodzin.
We wszystkich przypadkach chodzilo o konflikty migdzy osobami dorostymi,
dzieci byly zagrozone posrednio ze strony rodzicow. Wszystkie osoby, zarowno
sprawcy przemocy jak 1 ofiary zostali wezwani na posiedzenie komisji
alkoholowej gdzie udzielono im pomocy poprzez umoéwienie spotkan
z terapeuta ds. uzaleznien, oraz z konsultantem ds. przemocy w rodzinie.
Spotkania odbywaja si¢ cyklicznie na miejscu, w punkcie konsultacyjnym przy
UMIiG. Dzieci otrzymywaly réwniez pomoc psychologiczna, pomocy udzielit
terapeuta, ktory jest jednocze$nie psychologiem. W jednym przypadku sprawe
skierowano do Sadu w celu zastosowania leczenia zamknigtego. Sytuacja w tych

rodzinach jest na biezaco monitorowana przez pracownikow socjalnych.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bobrownikach
-2009 r. — 1 rodzina,
- 2010 r. — 4 rodziny,
- 2011 r. — 2 rodziny.



Pomoc rodzinom udzielana byta w formie porad pracownikéw socjalnych

1 interwencje policji.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Thuchowie

- 2009 r. — nie wystapity zadne przypadki zwiazane z przemoca
w rodzinie,

- 2010 r. — w 5 rodzinach prowadzona byta procedura Niebieskiej Karty,
w tym: 3 przypadki, gdy sprawca stosowat przemoc wobec dzieci i1 dorostych,
2 przypadki przemocy wobec dorostych,

- 2011 r. — w 8 rodzinach prowadzona byta/jest procedura Niebieskiej
Karty, w tym: 1 przypadek, gdy sprawca stosowat przemoc wobec dzieci
1 dorostych, w 7 przypadkach przemoc wobec dorostych.
Sprawcami przemocy w kazdym z w/w przypadkéw byli mezczyzni bedacy pod
wptywem alkoholu, za$ ofiarami kobiety oraz dzieci.
Dominujaca forma przemocy w w/w przypadkach byla przemoc psychiczna, ale
zdarza si¢ rowniez przemoc fizyczna. Instytucja dokonujaca zgtoszenia

w kazdym przypadku byl miejscowy Posterunek Policji.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wielgiem
Problem stosowania przemocy w rodzinie wystapit:
- 2009 r. — 5 zgloszen,
- 2010 r. — 7 zgloszen,
- 2011 r.— 8 zgloszen.
Pomocy rodzinom udzielono w formie:
- finansowej — zasitki state, celowe, okresowe;
- pomocy w naturze,
- pracy socjalnej: wsparcie w formie rozmowy motywujacej, wspierajacej,
wspolpraca z instytucjami wspierajacymi tj. sady, prokuratura, szkoty, policja,

udzielanie informacji o osrodkach odwykowych, zapewnienie kontaktu



z psychologiem gminnym, wspdipraca z Gminna Komisja Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipnie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipnie w 2011 r.
prowadzi Program Korekcyjno — Edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie zgodnie z treScia merytoryczna programu Duluth 1 harmonogramem.
Program jest realizowany w dwoch etapach. Pierwszy etap odbyt si¢ w okresie
od 22 czerwca do 30 wrze$nia 2011 r. Uczestniczylo w nim 8 sprawcow
przemocy, przy czym 6 ukonczylo. Spotkania odbywaly si¢ raz w tygodniu
1 prowadzone byty przez 2 przeszkolonych specjalistow. Od 13 pazdziernika
rozpoczat si¢ drugi etap programu, w ktérym uczestniczy 6 sprawcow

1 prowadzony jest rowniez przez przeszkolonych 2 kolejnych specjalistow.

Nie do konca rozpoznana jest przemoc wobec dzieci. Niepokoja przekazy
mediow o przypadkach zaniedbywania i1 krzywdzenia dzieci. Upubliczniane
drastyczne przypadki nie ukazuja rzeczywistych rozmiaréw zjawiska.

Literatura przedmiotu wskazuje rowniez, ze kazde dziecko bedace swiadkiem
przemocy jest zawsze ofiarag przemocy emocjonalnej. Dzieci probuja ukryc

krzywdg, a dorosli ukrywaja krzywdzenie.

III. ZADANIA POWIATU

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 180, poz. 1493 z p6ézn. zm.) okreslita zadania jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie — art. 6.

Do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegolnosci:
1) opracowywanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,



2) opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania 1 wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia,

4) zapewnienie osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach

interwencji kryzysowe;j.

IV. ZALOZENIA 1 CELE PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest obnizenie czgstotliwos$ci wystgpowania

zjawiska przemocy domowe;.

Cel ten zostanie osiagnigty poprzez realizacja celow szczegdtowych:

1. diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie;

2. podnoszenie poziomu $wiadomosci 1 wrazliwosci spotecznej wobec przemocy
w rodzinie;

3. szkolenie stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

4. dzialania podejmowane w zakresie zapewnienia ochrony i udzielania pomocy
osobom dotkni¢tym przemoca;

5. oddziatywanie na osoby stosujace przemoc.

Cel 1. Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie:

- zebranie szczegdtowych wiadomosci na temat rozmiaru zjawiska przemocy

w rodzinie w Powiecie Lipnowskim,

- zbadanie istniejacej infrastruktury instytucji pomagajacym ofiarom przemocy
w rodzinie w Powiecie Lipnowskim,

- dostosowanie potrzeb szkoleniowych dla pracownikow ,,pierwszego kontaktu”.



Cel 2. Podnoszenie poziomu swiadomosci i wrazliwosci spolecznej wobec
przemocy w rodzinie:

- kampanie spoleczne pigtnujace przemoc w rodzinie, a takze propagujace
pozytywne postawy w stosunkach mi¢dzyludzkich,

- konferencje i spotkania merytoryczne na temat przemocy w rodzinie.

Cel 3. Szkolenie stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy

w rodzinie:

- przygotowanie pakietow szkoleniowych 1 przeszkolenie w zakresie przyczyn
1 skutkéw przemocy w rodzinie dla nastepujacych grup pracownikow:

- Policji,

- shuzby zdrowia,

- stuzb specjalnych,

- nauczycieli 1 pedagogdéw szkolnych,

- wymiaru sprawiedliwosci,

- 0s6b duchownych.

Cel. 4. Dzialania podejmowane w zakresie zapewnienia ochrony i udzielania
pomocy osobom dotkni¢gtym przemoca:
- usystematyzowanie 1 rozwoj sieci instytucji wspierajacych ofiary przemocy
w rodzinie — o$rodek wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, o$rodki interwencji
kryzysowej;
- udostgpnienie do publicznej wiadomosci informatorow o instytucjach
udzielajacych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy w rodzinie;
- wzmocnienie ochrony ofiar przemocy poprzez:

- opracowywanie programOw ochrony ofiar przemocy z udziatem Policji,

kuratorow sadowych,



- opracowywanie programoéw korekcyjno — edukacyjnych dla ofiar
przemocy w rodzinie,

- zabezpieczenie odpowiednich warunkow do przestuchan dla dzieci
(niebieskie pokoje) oraz ( w miar¢ mozliwos$ci ) dorostych — ofiar przemocy

w rodzinie.

Cel 5. Oddzialywanie na sprawcow przemocy:

- opracowanie i realizacja programow korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcow
przemocy w rodzinie,

- wykonywanie przez sprawcoOw przemocy w rodzinie prac uzytecznych na rzecz
instytucji udzielajacych pomocy osobom pokrzywdzonym, jako dzialanie
dobrowolnie podejmowane — nie ma podstaw prawnych, aby taki obowiazek

nakladac.

Poprzez realizacj¢ celdéw Programu zaktada sie osiagnigcie nastgpujacych
rezultatow:
1. zmiang postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie,
2. podniesienie poziomu wiedzy dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie
skutkdéw stosowania przemocy w rodzinie,

3. promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.

V. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

1. Realizatorzy

Realizatorami programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie sa:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipnie,
- Komenda Powiatowa Policji,

- Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu lipnowskiego.



2. Czas realizacji
Zaklada sig, ze Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie bgdzie realizowany w latach: 2012 — 2017.

3. Zrédla finansowania
Zrédtami finansowania Programu sa: Powiat Lipnowski, Kujawsko —
Pomorski Urzad Wojewodzki oraz srodki pozabudzetowe pozyskiwanie

z r6znych programow ( krajowych, unijnych ).

4. Monitoring

Ocena stopnia realizacji 1 osiagnigtych efektow dokonywana bedzie
corocznie przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Raport z realizowanych
dziatan bedzie sktadany Radzie Powiatu Lipnowskiego w sprawozdaniu

z dziatalnosci Centrum.



