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I. [bookmark: _Toc160706175]Wstęp.

Pojęcie przemocy w rodzinie zostało zmodyfikowane w nowelizacji ustawy 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej, która obowiązuje od 22 czerwca 
2023 r. przyjęło obecnie określenie „przemocy domowej” i określa ją jako jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę  fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa i dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności:
1) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 
2) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,
3) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie lub krzywdę,
4) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,
5) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej.
Przeciwdziałanie przemocy domowej obejmuje działania skierowane zarówno do osób doznających przemocy domowej, jak i do osób stosujących tą przemoc. Skuteczność działań podejmowanych wobec osób, gdzie istnieje zjawisko przemocy domowej zależy głównie od wieloaspektowości udzielanej pomocy, która powinna być kompleksowa i skoordynowana. Działalność ta powinna być ukierunkowana na zdiagnozowanie przyczyn i zniwelowanie skutków występowania przemocy. Dlatego bardzo ważne jest podejmowanie działań na rzecz osób krzywdzonych i krzywdzących. 
Program oddziaływań psychologiczno – terapeutycznych dla sprawców przemocy domowej są jedną z form oddziaływań wobec osób stosujących przemoc i jedną z form jej przeciwdziałania. Ponadto program ten jest również, preferowaną formą kontynuacji wsparcia i działaniem nastawionym na rozwój osobisty absolwentów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych jak również wobec osób stosujących przemoc domową, które wyrażają godowość do osobistej pracy psychologiczno-terapeutycznej w obszarze zmiany postaw i zachowań 
w relacjach z bliskimi oraz wobec osób, które przeszły innego rodzaju oddziaływania wsparciowe, psychologiczne, terapię czy psychoterapię uzależnień. Należy podkreślić, że sama edukacja dotycząca mechanizmów przemocy, czy korekta zachowań agresywnych, która zazwyczaj stopuje przemoc bywa dla osób z większą samoświadomością niewystarczająca. Niejednokrotnie też zaniechanie zachowań przemocowych i zastąpienie ich zachowaniami społecznie akceptowanymi, stwarza także zupełnie nową przestrzeń rozwojową 
i otwiera nową rzeczywistość. Każda tak rozumiana nowa rzeczywistość wymaga głębszej refleksji i temu ma służyć trening psychologiczno-terapeutyczny. Program jest rozszerzeniem oferty oddziaływań, działań interwencyjnych skierowanych do osób stosujących przemoc domową i jest ważnym elementem systemu, którego celem jest zapewnienie bezpieczeństwa osób krzywdzonych.


II. [bookmark: _Toc160706176]Podstawy prawne.

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 t.j. z późn.zm.: Dz. U. z 2023 r. poz. 289, poz. 535, poz. 1606),
2. Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową oraz wymagań kwalifikacyjnych wobec osób prowadzących te programy (Dz. U. z 2023 r. poz. 1166),
3. Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru zaświadczenia o zgłoszeniu się do udziału 
w programach korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową lub w programach psychologiczno – terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową oraz wzoru zaświadczenia o ukończeniu tych programów, a także wzorów pouczeń z związku z uczestnictwem osób stosujących przemoc domową w tych programach (Dz.U. z 2023 r. poz. 
1164),
4. Uchwała Nr. 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z 2023 r. poz. 1232).


III. [bookmark: _Toc160706177]Diagnoza obszaru objętego programem.

Powiat Lipnowski zajmuje południową część Ziemi Dobrzyńskiej. Jego powierzchnia wynosi 1016 km2 i liczy 63 051 mieszkańców, z czego 50,36% stanowią kobiety a 49,64% mężczyźni (dane z GUS na 2022 r.). Położone jest tu pięć miast: Lipno, Dobrzyń n/Wisłą, Skępe, Bobrowniki, Kikół oraz większe miejscowości będące siedzibami gmin: Chrostkowo, Tłuchowo 
i Wielgie. Na terenie Powiatu Lipnowskiego podejmowane są działania wspierające ofiary przemocy i zapobiegające jej.
Na terenie powiatu lipnowskiego zgodnie ze swymi kompetencjami działania dotyczące przeciwdziałaniu przemocy domowej podejmują: Komenda Powiatowa Policji, Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Lipnie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipnie oraz ośrodki pomocy społecznej.
Poniżej przedstawiamy informacje statystyczne uzyskane od w/w podmiotów, obrazujące zakres problemu:



[bookmark: _Toc160706206]Tabela 1. Komenda Powiatowa Policji w Lipnie
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Ilość przeprowadzonych interwencji domowych ogółem
	117
	90
	88

	Ilość przeprowadzonych interwencji domowych dot. przemocy domowej
	103
	85
	84

	Liczba ofiar przemocy domowej ogółem
	120
	88
	93

	Liczba ofiar przemocy domowej
- kobiety
	85
	72
	69

	Liczba ofiar przemocy domowej
- mężczyźni
	18
	9
	8

	Liczba ofiar przemocy domowej
- dzieci
	17
	7
	16

	Liczba sprawców przemocy domowej ogółem
	104
	85
	84

	Liczba sprawców przemocy domowej kobiety
	6
	2
	7

	Liczba sprawców przemocy domowej mężczyźni
	98
	83
	77

	Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu
	42
	10
	50




[bookmark: _Toc160706207]Tabela 2. Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej w Sądzie Rejonowym w Lipnie
	[bookmark: _Hlk149211596]Rok
	Ilość wyroków z art. 157 § 2, art. 158 § 1, art. 190 § 1, art. 197, art. 200 § 1, art. 207 § 1, art. 282  Kodeksu Karnego, które wpłynęły do Zespołu

	2021 r.
	116

	2022 r.
	86

	2023 r.
	118




[bookmark: _Toc160706208]Tabela 3. Sąd Rejonowy w Lipnie Wydział II Karny
	Rok
	Liczba osób skazanych za znęcanie się nad rodziną

	2021 r.
	skazanych – 57
postępowanie karne umorzono – 2
postępowanie karne warunkowo umorzono – 10
łącznie osądzonych - 70

	2022 r.
	skazanych – 32
postępowanie karne umorzono – 3
postępowanie karne warunkowo umorzono – 5
łącznie osądzonych - 40

	2023 r.
	skazanych – 37
postępowanie karne umorzono – 3
postępowanie karne warunkowo umorzono – 8
łącznie osądzonych - 48




[bookmark: _Toc160706209]Tabela 4. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Lipnie
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	28
	27
	24

	Liczba sprawców przemocy domowej
	28
	27
	24

	Liczba poszkodowanych rodzin 
	28
	27
	24 

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	28
	27
	24

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	11
	16
	6

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	17
	11
	18




[bookmark: _Toc160706210]Tabela 5. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lipnie
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	16
	18
	11

	Liczba sprawców przemocy domowej
	12
	11
	11

	Liczba poszkodowanych rodzin 
	16
	14
	11

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	16
	18
	11

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	8
	10
	2

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	14
	13
	9




[bookmark: _Toc160706211]Tabela 6. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Wielgiem
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	15
	9
	15

	Liczba sprawców przemocy domowej
	15
	9
	15

	Liczba poszkodowanych rodzin 
	55
	28
	50

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	15
	9
	15

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	17
	12
	16

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	14
	11
	9




[bookmark: _Toc160706212]Tabela 7. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bobrownikach
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	8
	6
	6

	Liczba sprawców przemocy domowej
	8
	6
	6

	Liczba poszkodowanych rodzin 
	8
	6
	7

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	8
	6
	6

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	0
	2
	10

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	8
	4
	4




[bookmark: _Toc160706213]Tabela 8. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kikole
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	9
	10
	12

	Liczba sprawców przemocy domowej
	7
	9
	9

	Liczba poszkodowanych rodzin 
	10
	9
	10 

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	9
	10
	12

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	13
	10
	14

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	13
	9
	12




[bookmark: _Toc160706214]Tabela 9. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Skępem
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	9
	7
	1

	Liczba sprawców przemocy domowej
	9
	7
	14

	Liczba poszkodowanych rodzin 
	9
	8
	14

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	9
	7
	14

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	2
	4
	4

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	7
	2
	10




[bookmark: _Toc160706215]Tabela 10. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Tłuchowie
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	17
	12
	9

	Liczba sprawców przemocy domowej
	12
	8
	6

	Liczba poszkodowanych rodzin
	16
	13
	9 

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	17
	12
	9

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	11
	7
	5

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	6
	5
	4




[bookmark: _Toc160706216]Tabela 11. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Chrostkowie
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	2
	3
	4

	Liczba sprawców przemocy domowej
	2
	3
	4

	Liczba poszkodowanych rodzin 
	2
	3
	4

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	2
	3
	4

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	2
	1
	6

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	3
	3
	5




[bookmark: _Toc160706217]Tabela 12. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Dobrzyniu n/Wisłą
	Rok
	2021 r.
	2022 r.
	2023 r.

	Liczba zgłoszeń przemocy domowej
	22
	11
	10

	Liczba sprawców przemocy domowej
	21
	8
	10

	Liczba poszkodowanych rodzin 
	22
	8
	9

	Liczba założonych Niebieskich Kart ogółem
	22
	11
	10

	Liczba Niebieskich Kart czynnych
	17
	4
	5

	Liczba Niebieskich Kart zamkniętych
	5
	7
	5




IV. [bookmark: _Toc160706178]Cele programu.

Podstawowym celem każdego programu psychologiczno – terapeutycznego jest powstrzymanie sprawcy przed dalszym stosowaniem przemocy wobec osoby najbliższej.
Cele programu oddziaływań psychologiczno – terapeutycznego określono 
w Rozporządzeniu Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 22 czerwca 2023 roku w sprawie programów psychologiczno – terapeutycznych dla  osób stosujących przemoc domową oraz wymagań kwalifikacyjnych wobec osób prowadzących te programy ( Dz.U. z 2023 r. poz. 1166 ) oraz na podstawie Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.
W rozporządzeniu wskazano, że oddziaływania psychologiczno – terapeutyczne wobec osób stosujących przemoc domową obejmuje:
1. wzbudzanie motywacji wewnętrznej do zmiany zachowania przez analizę przyczyn postępowania i wgląd w mechanizmy własnych zachowań;
2. zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejętności powstrzymywania się od zachowań przemocowych;
3. nabycie umiejętności służących rozwiązywaniu problemów i konfliktów bez użycia przemocy;
4. nabycie i kształtowanie umiejętności prospołecznych , w tym: asertywności, empatii, rozpoznawania, nazywania i wyrażania emocji, radzenia sobie 
w sytuacjach trudnych i konfliktowych, w tym radzenie sobie ze stresem, lękiem i złością;
5. poszerzanie samoświadomości, zwłaszcza w kontekście własnych zasobów oraz ograniczeń i negatywnych stereotypów funkcjonowania w relacjach rodzinnych;
6. nabycie i doskonalenie umiejętności wychowawczych i rodzinnych opartych na wychowaniu bez przemocy;
7. rozwój umiejętności związanych z budowaniem relacji rodzinnych 
i partnerskich;
8. pogłębienie wiedzy na temat wpływu przemocy na relacje społeczne 
i sposobów jej przeciwdziałania ;
9. diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejętności dobierania prawidłowych strategii w ich zaspokajaniu;
10. wzmocnienie postawy odpowiedzialności wobec siebie i innych.



V. [bookmark: _Toc160706179]Adresaci programu. 

Adresatami programu są osoby stosujące przemoc domową, dlatego zasadniczym warunkiem przyjęcia do programu jest uznanie przez nich faktu stosowania przemocy we własnej rodzinie.
Uczestnikami programu mogą być:
a) osoby uzależnione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych po zakończonym programie psychoterapii uzależnień;
b) osoby stosujące przemoc, które wyrażają gotowość do osobistej pracy psychologiczno – terapeutycznej w obszarze zmiany postaw i zachowań 
w relacji z bliskimi;
c) osoby skierowane przez sąd, skazane za przestępstwo przemocy domowej, korzystające z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolności; 
d) osoby zobowiązane przez inne organy, instytucje, organizacje;
e) absolwenci programów korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących przemoc;
f) osoby skierowane przez zespoły interdyscyplinarne objęte procedurą Niebieskiej Karty;
g) osoby, które przeszły innego rodzaju oddziaływania wsparciowe, psychologiczne, terapię lub psychoterapię uzależnień,
Uczestnictwa  w programie odmawia się:
a) osobom uzależnionym od alkoholu lub innych środków zmieniających świadomość, które nie przeszły podstawowego programu terapii i nie utrzymują abstynencji;
b) osobom z zaburzeniami psychicznymi;
c) osobom, które nie są sprawcami przemocy domowej.
Odmowa uczestnictwa w programie następuje w czasie wstępnego rozpoznania diagnostycznego prowadzonego w trakcie pracy indywidualnej, która jest pierwszym etapem realizacji programu.
Program swoim zasięgiem obejmuje w pierwszej kolejności osoby z terenu powiatu lipnowskiego.


VI. [bookmark: _Toc160706180]Warunki uczestnictwa w programie.

1. Udział w programie będzie poprzedzony diagnozą psychologiczną oraz motywowaniem do podjęcia udziału w programie, która umożliwi zakwalifikowanie do grupy. Diagnoza uwzględnia rozpoznanie indywidualnej sytuacji i obejmuje: 
a) okoliczności skierowania do programu,
b) aktualną sytuację rodzinną i zawodową,
c) określenie czy uczestnik aktualnie stosuje przemoc,
d) diagnozę osobowości oraz stanu psychicznego,
e) kontakty z wymiarem sprawiedliwości,
f) doświadczenie związane z nadużywaniem alkoholu lub innych środków psychoaktywnych,
g) funkcjonowanie w społeczeństwie i rodzinie (aktualne i w przeszłości),
h) historię pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzeń psychicznych.
2. Uczestnik podpisuje kontrakt indywidualny, który zawiera:
a) formalne wymogi systematycznej obecności  na zajęciach,
b) obowiązek bezpiecznego i zgodnego z zasadami współżycia społecznego 
i zachowania  w trakcie uczestnictwa w zajęciach,
c) zobowiązanie do powstrzymania się od przemocowych zachowań 
w kontaktach  z członkami rodziny i innymi ludźmi,
d) zobowiązanie do powstrzymania się od spożywania alkoholu i zażywania substancji psychoaktywnych.
3. Udział w zajęciach potwierdzany będzie listami obecności z podpisami uczestników.
4. Sytuacja rodzinna i zachowania uczestników programu będą monitorowane, w trakcie jak i po zakończeniu programu zgodnie z wytycznymi Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej.
5. Uczestnik programu, który go ukończy otrzymuje zaświadczenie 
o ukończeniu programu.
6. Uczestnik, który ukończył program to ten, który odbył całość zaproponowanych oddziaływań w programie psychologiczno – terapeutycznym.  
7. Ważnym elementem po zakwalifikowaniu osoby do uczestnictwa 
w programie będzie nawiązanie kontaktu z osobą doznającą przemocy domowej. Celem tego jest wyjaśnienie jej czym jest program psychologiczno- terapeutyczny, urealnienie oczekiwania co do skuteczności programu, zebranie informacji o dotychczasowej sytuacji z związku z przemocą domową, udzielenie informacji o miejscach udzielających wsparcia osobom doznającym przemocy domowej oraz o formach tego wsparcia.


VII. [bookmark: _Toc160706181] Formy i sposób prowadzenia programu.

Program psychologiczno – terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domowa prowadzi się w formie spotkań grupowych i indywidualnych. Poszczególne formy spotkań tj. grupowe i indywidualne mogą być stosowane przemiennie, tak aby w największym stopniu zindywidualizować i dostosować oddziaływania psychologiczno – terapeutyczne do potrzeb osób stosujących przemoc domową.
Zgodnie § z 5 Rozporządzeniem Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programów psychologiczno – terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową ww. programy powinny być prowadzone przez osoby, które:
1. posiadają wykształcenie wyższe na kierunku pedagogika lub resocjalizacja, uzupełnione studiami podyplomowymi z zakresie psychologii, lub
2. posiadają tytuł zawodowy magistra na kierunku psychologia lub pedagogika lub na, uzupełnionymi studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, kierunku resocjalizacja, lub
3. będące terapeutami  lub psychoterapeutami;
4. posiadające udokumentowany co najmniej 3- letni staż w pracy w instytucjach lub innych podmiotach realizujących zadania na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej;
5. posiadające udokumentowane prowadzenie co najmniej pięciu edycji programów korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową.
Za realizację programu psychologiczno – terapeutycznego odpowiada wybrany trener/prowadzący. Powiat sprawuje nadzór nad prawidłowym przebiegiem programu, aż do czasu jego zakończenia.


VIII. [bookmark: _Toc160706182]Miejsce realizacji programu.

Program psychologiczno – terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową realizowany będzie w wynajętym lub użyczonym lokalu na terenie Powiatu Lipnowskiego.


IX. [bookmark: _Toc160706183]Partnerzy programu.

Założenia programowe w skutecznym osiągnięciu założonych celów 
i rezultatów przewidują współpracę z wieloma instytucjami i organizacjami działającymi w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. Współpraca ta będzie wykorzystana zarówno do rekrutacji uczestników programu jak i również do monitoringu zachowań oraz ewaluacji i oceny skuteczności programu. Podmiotami, tymi są miedzy innymi:
a) gminne ośrodki pomocy społecznej,
b) Policja,
c) organizacje pozarządowe,
d) Sąd,
e) kuratorzy zawodowi,
f) rodziny uczestników programu,
g) Prokuratura,
h) inne niewymienione podmioty. 


X. [bookmark: _Toc160706184]Źródła finansowania programu.

Opracowanie i realizacja programu psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową  należy do zadań administracji rządowej, zleconych powiatowi. Środki na realizację i obsługę tego zadania zapewnia budżet państwa. Dotacja z budżetu państwa – zgodnie z art. 6 ust.5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej.



XI. [bookmark: _Toc160706185]Efekty realizacji programu oraz ich monitoring i ewaluacja.

Efektami prowadzenia programów psychologiczno – terapeutycznych ze sprawcami przemocy domowej są zmiany postaw i zachowań  osób stosujących przemoc domową, zaprzestanie stosowania przemocy. 
1. Ewaluację programu prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 
a w przypadku miasta na prawach powiatu – miejski ośrodek pomocy społecznej, bez względu na to, czy jednostka sama realizowała program, czy jego prowadzenie zleciła innemu podmiotowi np. organizacji pozarządowej. 
2. Prowadzący ewaluację, współpracuje z ośrodkami pomocy społecznej, właściwymi dla miejsca zamieszkania lub pobytu sprawcy – uczestnika programu.
3. Uczestnicy programu powinni być monitorowani pod względem zachowań związanych z przemocą zarówno w trakcie programu jak i przez okres 3 lat po jego ukończeniu.
Celem monitoringu i ewaluacji jest ocena postępu zaplanowanych założeń, działań i rezultatów programu. Monitorowanie programu ma dostarczyć odpowiedzi na pytanie:
· czy działania, które zostały podjęte są w końcowym efekcie użyteczne dla odbiorców i współodbiorców (rodziny osób stosujących przemoc) oraz czy adresaci programu zachowują się zgodnie z założeniami realizowanego programu?



XII. [bookmark: _Toc160706186]Zagrożenie w realizacji programu oddziaływań   psychologiczno – terapeutycznych dla sprawców przemocy domowej.

Ważna w realizacji programu będzie świadomość wystąpienia ryzyka 
i  reagowanie przez terenów prowadzących program na pojawiające się problemy i zagrożenia dla jego realizacji. Przyczyni się do tego ścisła i umiejętna współpraca z instytucjami i organizacjami pełniącymi funkcję partnerów programu oraz doświadczenie terenów, ich kwalifikacje, umiejętności 
i doświadczenie. Do podstawowy zagrożeń należą:
· uzależnienia;
· negatywne wzorce zachowań społecznych (mity, sterotypy); 
· brak wiary w skuteczność proponowanych rozwiązań;
· niska zgłaszalność kandydatów do uczestniczenia w Programie przez instytucje mające z nimi kontakt;
· brak regularnego uczestniczenia w zajęciach Programu przez większość uczestników;
· brak dostatecznego zainteresowania adresatów Programu uczestnictwem 
w jego działaniach;
· brak wystarczającej ilości środków finansowych na realizację przedsięwzięcia.
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